
９月イベント情報

５日・１２日・１９日・２
６日

１３：３０～１５：００

健康体操７日（木）

　　１０：００～１１：０
０

メイク教室

２日（土）

　　１５：００～１６：０
０

落語会

３０日（土）

　　１０：００～１４：０
０

スマホ教室

２６日（火）

　　１３：３０～１５：３
０

体力測定会２８日（木）

　　１０：００～１４：０
０

マッサージ体験

会場は
つなぎ　１階

参加費無料！


